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Coaching personnel et professionnel

Gestion émotionnelle · gestion du stress · bien être au travail

Accompagnement au changement  / transition

Communication  · gestion des conflits  ·  médiation

Gestion de projet  · travail en équipe · coordination

C O N T A C T

20 allées Charles de Gaulle 31250 REVEL

+ 33 (0)6.83.64.20.01

melanie.portetledoze@gmail.com

www.ressourcescoaching.com

P A R C O U R S

Coach développement personnel & professionnel

Accompagnement individuel en cabinet

Animatrice et assistante de formation : 

workshop communication interpersonnelle empathique

Organisation et animation de séjours coaching et bien être

Freelance E.I | 2017 - auj

Responsable de site

Gîte de groupe - tourisme vert - Les Brunels (11)

Coordination, encadrement d'une équipe de 6 personnes

Relation client, gestion des conflits, coaching d'équipe

Accompagnement au changement / transition

Domaine de Peyrebazal  |  2013 - 2016

F O R M A T I O N  

Coaching professionnel certification Rncp

Posture de coach, soft skills, outils, processus, Grow, Smartecac

PNL, AT,  vision intégrale, spirale dynamique

coaching 1:1, coaching d'équipe

Ecole COACHING WAYS accréditée ICF | Diplômée en dec 2017

Master 2 pro 

Communication des entreprises

 et des organisations 

Université Nancy 2 | Diplômée en juin 2002

Chef de projet  - coordinatrice générale

Festival La Novela, festival des savoirs partagés

 Colloques et conférences pour le cabinet du Maire

Coordination, encadrement d'une équipe de 10 personnes

Suivi  rétroplanning, budget, appels d'offre, production, com°

Mairie de Toulouse  |  2010 - 2012

Chargée de communication

Service de communication externe 

Centre National d'Etudes Spatiales - Toulouse / Paris 

 Editorial web, chef de projet refonte du site web jeunesse 

Assistante attachée de presse - Relations publiques : 

Coordination du tour "post mission" des astronautes

 de la mission spatiale STS 111 (août 2002)




CNES |  2002 - 2010

Master

 anthropologie - ethnologie

Université Paris 8 | Diplômée en juin  1998

Chargée de projet événementiel  

Agence de communication publique territoriale - Toulouse

 Organisation de conférences pour l'Ardesi et la Saur

Briefs & propositions stratégiques, relation clientèle

Coordination de production, créa, communication

Hotel république  |  2003 - 2004

intérêt pour les projets innovants
à impact positif

E X P E R T I S E


